
乳がんの手術で、 

わきのリンパ節の手術を受けられた方へ 

 

当院でのリンパ浮腫予防の対応が変更になりました。 

 

今までは、乳がん手術で、わきのリンパ節の手術を受けた方には、一律に手術をした側の腕

での「採血」「点滴」「血圧測定」などを避けるように指導してまいりました。 

しかし、リンパ浮腫診療ガイドラインの改定により、これからはリンパ浮腫の発症にあまり

影響が無いと考えられるようになりました。 

 当院では、このガイドラインにのっとり、手術した側の腕でも「採血」「点滴」「血圧測定」

をしてもよいという方針に変更致しました。 

 

採血室などで対応が変更になっていますので、ご承知おきください。なお、現在すでにリン

パ浮腫がある方については今まで通りの対応です。また、化学療法の点滴は、継続して手術

をした側の腕は使用しないように致します。 手術した方の腕での採血等をしてほしくない

場合は、その旨を申し出てください。不明点は、医師、看護師にお尋ねください。 
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